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El “trabajo psíquico asociativo” en Inventos y 

Descubrimientos que cambiaron el mundo.  -   

 
 

La Inteligencia Primordial: El "Núcleo" del Ingenio y el Flujo 
Creativo 
El Sueño de Kekulé: El Trabajo Psíquico Asociativo en el 
Origen de la Química Moderna 

El descubrimiento de la estructura del benceno es, quizás, la anécdota más 

célebre en la historia de la ciencia sobre el poder del inconsciente. Entre 1861 y 

1865, el químico alemán Friedrich August Kekulé logró resolver un enigma 

que desconcertaba a la comunidad científica: cómo se organizaban los átomos 

de carbono en el benceno. La respuesta no llegó mediante un cálculo lineal, 

sino a través de una imagen arquetípica: el Uróboros. 

La Visión del Anillo: El Relato de Kekulé 

Mientras residía en Gante, Kekulé experimentó una de las visiones más 

determinantes para la química orgánica. Lo que sigue es su testimonio directo, 

una pieza de valor incalculable sobre el estado de "ensueño" creativo: 

«Me encontraba sentado escribiendo en mi libro de texto, pero las 

investigaciones no prosperaban, mis pensamientos estaban en otra 

parte. Volví la silla de frente al hogar y me dormí. Una vez más los 

átomos comenzaron a brincar ante mis ojos... Mi ojo mental, 

entrenado por las repetidas visiones de este tipo, ahora podía 

distinguir estructuras más grandes; largas filas se entrelazaban y 

mezclaban en un movimiento como de serpientes. ¡Pero mira! ¿Qué 

fue eso? Una de las serpientes había mordido su propia cola, y la 

forma giró burlonamente ante mis ojos. Como iluminado por un 

relámpago, me desperté...» 

 
Esta imagen de la serpiente devorando su cola —el Ouroboros— fue la clave 

para comprender que el benceno no poseía una estructura lineal, sino 

hexagonal, con enlaces que permitían la estabilidad del anillo. 



La Teoría Estructural y el "Baile de los Átomos" 

Kekulé no solo descubrió el anillo de benceno; fue el arquitecto de la teoría 
estructural, introduciendo la idea de las "valencias" (líneas de conexión entre 

átomos). Ya en 1857 había postulado la tetravalencia del carbono, 

entendiendo que cada átomo puede formar hasta cuatro enlaces. 

Curiosamente, esta noción de las cadenas de carbono también nació de un 

estado alterado de conciencia durante un viaje en autobús por Londres en 

1855: 

«Caí en una especie de ensueño, y he aquí que los átomos 

comenzaron a brincar ante mis ojos... Veía cómo, con frecuencia, dos 

átomos más pequeños se unían para formar una pareja, cómo uno 

más grande los abrazaba, cómo otros aún más grandes agarraban 

tres o incluso cuatro de los más pequeños, mientras que el conjunto 

se mantenía girando en un baile vertiginoso. Vi cómo los átomos más 

grandes formaban una cadena... El grito del conductor: "Clapham 

Road", me despertó, pero pasé parte de esa noche volcando en 
papel bocetos de ese sueño.» 

Conclusión: El Legado del Método Onírico 

El Uróboros, ese símbolo milenario del ciclo eterno y la unidad de todas 

las cosas, no solo representó el cierre de una cadena química, sino la 

unión perfecta entre la Inteligencia Primordial y el rigor científico. 

 Kekulé falleció en Bonn en  1896. Antes de morir dejó unas 

palabras sobre su sueño de serpientes que pasaron a la historia: 
 

«Si aprendiéramos a soñar señores…entonces quizá 
encontraríamos la verdad…pero debemos tener cuidado de 
no publicar nuestros sueños antes de someterlos a prueba 
con la mente despierta.» 
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El Uróboros es un símbolo milenario que representa una serpiente o dragón 

devorando su propia cola, formando un círculo. Permite múltiples significados. 

Simboliza el ciclo eterno de la vida, la muerte y el renacimiento, la unidad de 

todas las cosas y el concepto del eterno retorno.  Dentro del rival interior lo 

tomamos como la representación de los círculos virtuosos (deseo) y círculos 
viciosos (goce). Se hacen evidentes en los hábitos diarios, en uno u otro 

sentido. 
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