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Estamos abriendo la jaula !!! 
 

Todos somos Genios aunque 
no lo sepamos          Actualizar 

 

El Flujo Creativo del 
Inconsciente 

El “trabajo psíquico asociativo” en 

Inventos y Descubrimientos que 

cambiaron el mundo.  -   
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¿Y si la genialidad no fuera un 
privilegio de pocos, sino la condición 
natural de todo ser humano? Desde El 
Rival Interior proponemos una idea 
que, de ser verdadera, revoluciona 
todas las formas de educación 
vigentes: la inteligencia primordial 
reside en el inconsciente de los sueños, 
activa antes de que el mundo nos 
enseñe a dudar de nosotros mismos. 
Todos somos genios. Algunos, 
simplemente, aún no nos dimos 
cuenta. 

 
Así nos ven: El libro El Guardián del 
Zoológico de El Rival interior explora la 
Inteligencia Primordial, definida como el 
poder creativo del inconsciente que emerge 
a través de los sueños. Analiza cómo 
grandes descubrimientos históricos e 
inventos surgieron de revelaciones oníricas 
cuando la mente racional descansaba.  



Aspectos clave del E-Book 

●​Inconsciente como fuente: Se plantea 
que el inconsciente es el núcleo de 
soluciones brillantes y de la genialidad, 
no un privilegio exclusivo, sino una 
condición ancestral. 

●​Diferenciación de sistemas: 

○​Inteligencia lógico-formal: 
Racionalidad del yo, lógica y 
conocimiento adquirido. 

○​Inteligencia primordial: El reino del 
inconsciente, la intuición y la 
creatividad sin restricciones lógicas 
de los paradigmas dominantes. 

 

 El caso de Herman Hilprecht: El 
sacerdote de Nippur y el 
rompecabezas de ágata 

Herman V. Hilprecht, célebre asiriólogo y 
profesor de la Universidad de Pensilvania, 
protagonizó uno de los episodios más 



extraordinarios de la historia de la 
arqueología —y de la psicología de la 
creatividad. Su historia ilustra con precisión 
inusual una verdad que El Rival Interior 
sostiene: la mente, cuando cesa de 
imponerse, no se vacía. Se profundiza. 

 

 El enigma 

Dos pequeños fragmentos de ágata, 
hallados en las ruinas del templo de Baal en 
la antigua Nippur, tenían a Hilprecht 
obsesionado. Las piezas se encontraban en 
el Museo de Constantinopla; él solo disponía 
de dibujos técnicos y descripciones 
ambiguas. Sobre ellos habían trabajado 
antes otros investigadores, sin resultado. 

Las inscripciones estaban escritas en una 
lengua conocida. Y sin embargo, nadie las 
entendía. 

Tras semanas de trabajo extenuante, 
Hilprecht capitula. Redacta sus conclusiones 



con visible insatisfacción: teoriza, con 
reservas, que se trataría de dos sortijas 
independientes del período casita de 
Babilonia, hacia el 1300 a. C. Corrige las 
pruebas de imprenta. Se va a dormir, cerca 
de la medianoche, cargando el peso 
silencioso del fracaso. 

 

 
 

 El sueño 

Fue entonces cuando el freno lógico formal 
se apartó. Y habló el Aliado Primordial. 

El propio Hilprecht lo relató así: 

"En la antigua Nippur, un sacerdote de 
unos cuarenta años, alto y delgado, 



vestido con una simple túnica, me 
conduce a la cámara del tesoro del 
templo, situada en la parte suroriental 
del santuario. Penetramos en un recinto 
sin ventanas y de techo muy bajo, en el 
que hay un cofre de madera. El suelo 
está tapizado de fragmentos de ágata y 
lapislázuli. El sacerdote me dice 
entonces: 

'Los dos fragmentos que mencionas 
separadamente en tu artículo, en las 
páginas 22 y 26, configuran un todo. No 
se trata de sortijas. Su historia es la 
siguiente: Un día, el rey Kurigalzu envió 
al templo de Baal un cilindro votivo de 
ágata con inscripción. Se nos ordenó 
fabricar un par de aretes para la estatua 
del dios Ninib. No teníamos piedra en 
bruto. Para obedecer, partimos el 
cilindro en tres fragmentos, cada uno 
con forma de sortija, cada uno portando 
una parte de la inscripción. Los dos 
primeros sirvieron como aretes. Los dos 



trozos que tanto trabajo te han dado 
son esos fragmentos. Si los reúnes, verás 
confirmadas mis palabras. El tercero 
jamás lo encontrarán'. 

No bien hubo pronunciado estas 
palabras, el sacerdote desapareció. Me 
desperté e inmediatamente le conté el 
sueño a mi mujer para no olvidarlo." 

 

 La confirmación 

Al despertar, la hipótesis parecía 
objetivamente imposible: los arqueólogos 
que catalogaron las piezas afirmaban que 
tenían colores claramente distintos. Aun así, 
algo en la nitidez de la experiencia empujó a 
Hilprecht a tomar los dibujos y unirlos como 
un rompecabezas. 

Encajaban a la perfección. 

La inscripción fragmentada cobró sentido 
completo: "Al dios Ninib, hijo de Baal, su 
amo, hizo esta ofrenda Kurigalzu, pontífice 
de Baal." 



Años después, viajó al museo. Junto al 
conservador, localizó los fragmentos 
—exhibidos en vitrinas separadas— y los 
unió físicamente. El milagro se confirmó: 
eran un solo bloque. La diferencia de color 
que había confundido a todos se debía a 
que el artesano antiguo cortó el cilindro 
siguiendo una veta natural de la piedra, 
dejando un fragmento blanco y otro 
grisáceo. 

Lo que parecía evidencia de separación era, 
en realidad, evidencia de unidad. 

 

 



 

 ¿Por qué la lógica formal se apartó 
en el sueño? 

Este caso nos plantea la pregunta esencial: 
¿cómo pudo Hilprecht deducir la unión 
exacta basándose solo en dibujos, mientras 
que quienes palparon y midieron las piezas 
reales fueron incapaces de verlo? 

La respuesta apunta al corazón del bloqueo 
creativo. 

​ **El agotamiento del control 
analítico.** Durante semanas, el 
consciente intentó forzar una 
solución por la vía lineal. Esa fijeza 
cognitiva funcionaba como un Rival 
activo: limitaba el campo de visión, 
anclado en la premisa de que los 
colores distintos significaban objetos 
distintos. Cuanto más esfuerzo, más 
estrecho el enfoque. 

​ **El Wu Wei involuntario.** Al 
aceptar la derrota y entregarse al 



sueño, Hilprecht dejó de empujar. En 
ese estado de reposo profundo —lo 
que los estoicos llamarían *ataraxia*, 
lo que el taoísmo llama *wu wei*— las 
barreras del pensamiento rígido se 
disolvieron sin que él lo buscara. 

​ **La síntesis inconsciente.** La 
mente de Hilprecht ya poseía todos 
los datos: las formas de los signos, las 
fracturas de los bordes, el contexto 
histórico, la lógica del artesano 
antiguo. Solo faltaba el 
procesamiento holístico que el 
consciente bloqueaba. El cerebro 
reconoció el patrón, y para 
comunicárselo sin la interferencia del 
escepticismo, construyó una metáfora 
dramática: la figura del sacerdote 
asirio. 

​ El genio de Hilprecht no estaba 
dormido mientras él forzaba la 
solución. Estaba esperando que él 
dejara de estorbarle. 



 

Ese sacerdote no venía del exterior. Era la 
voz del la instancia psíquica que llamamos 
el PSG - Superyó Purificado de Goce (sabio y 
muy inteligente) —esa inteligencia profunda 
que emerge cuando logramos acallar el 
ruido, el miedo al fracaso y la obstinación del 
yo que cree que resolver es sinónimo de 
esforzarse.  Tenemos diferentes sueños 
donde aparece el sacerdote sabio y 
equilibrado. 

 

 
El Sacerdote: 
Para nosotros es la representación del 
Superyó positivo.  

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A26.SUJETO.PURIFICADO.elRivalinterior.pdf
https://www.elrivalinterior.com/PDF/A26.SUJETO.PURIFICADO.elRivalinterior.pdf
https://www.elrivalinterior.com/PDF/A26.SUJETO.PURIFICADO.elRivalinterior.pdf


Über-Ich (o superyó en español) es un 
concepto clave en la teoría del psicoanálisis 
de Sigmund Freud. Representa la instancia 
moral, la conciencia social, las reglas y los 
ideales internalizados a partir de las figuras 
de autoridad y la cultura 

Y en nuestra opinión esta instancia psíquica 
tiene dos formatos; uno muy negativo y el 
segundo es algo que no todas las personas 
alcanzan a desarrollar. 

Tirano Déspota Sacerdote Sabio - 
PSG 

Superyó que induce 
al Goce 

Superyó que 
promueve el Deseo 

Más allá del 
Principio de 
Placer - Goce 

Principio de 
Realidad - Placer 
sostenido en el 
tiempo 

Insensatez Sensatez 

Puede implicar 
dolor, sufrimiento 
o exceso (ej. 
repetición del 
síntoma). 

Apunta al placer 
y a la satisfacción 
mediada por 
procesos 
simbólicos. 



Es estático, 
repetitivo y busca 
la descarga 
automática. 

Es dinámico y 
busca mantener 
el proceso de 
búsqueda. 

Centrado en el 
sujeto / Uno 
mismo. 
Autoerótico 

Dirigido hacia el 
Otro 
(reconocimiento y 
lazo social). 

Crítica no 
constructiva 

Crítica 
Constructiva 

Adicciones en 
general 

Libertad y 
elección 

 
El análisis avanza en esta dirección 
progrediente, de diferente formas, como la 
neurosis lo permite. 

   Siempre se avanza de Goce 
a Deseo  
 

 

La condición esencial de un sueño 
creativo es un ferviente 



 deseo del soñante, lindante con la 
pasión  

                             Gustavo Maure 

SOBRE EL AUTOR             
Psicoanalista · Escritor 

Especialista en psicología del alto rendimiento y la batalla neurótica 
interior. Autor del proyecto elRivalinterior.com donde explora las 
intersecciones entre el alto rendimiento, el psicoanálisis y la filosofía 
práctica. 
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Libro - El Guardián del Zoológico 

Inteligencia Primordial - Capítulos 

1.   La Inteligencia Primordial: Luz verde para la GENIALIDAD 
https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.INTELIGENCIA.INCONCIENTE.elRivalinterior.pdf 

2.  Tres Dogmas Nefastos: 
https://www.elrivalinterior.com/PDF/3.DOGMAS.NEFASTOS.EL.GUARDIAN.pdf 

3.  Los sorprendentes resultados del  efecto Pigmalión en el Bronx 
https://www.elrivalinterior.com/actitud/La-Presion/A08.EFECTO.PIGMALION.elRivalinterior.pdf 

4.   EUREKA.   Preparación - Incubación - Iluminación 
https://www.elrivalinterior.com/PDF/EUREKA.WALLAS.EL.GUARDIAN.pdf 

“Lá máquina de diagnosticar y rotular niños” - Costos y Beneficios 

¿Daños colaterales?  ¿Fuego amigo? ¿Etiquetas amigables? 

 En Preparación 

El Flujo Creativo del Inconsciente 
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https://www.elrivalinterior.com/PDF/INDICE.elRivalinterior.pdf
https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.INTELIGENCIA.INCONCIENTE.elRivalinterior.pdf
https://www.elrivalinterior.com/PDF/3.DOGMAS.NEFASTOS.EL.GUARDIAN.pdf
https://www.elrivalinterior.com/actitud/La-Presion/A08.EFECTO.PIGMALION.elRivalinterior.pdf
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Inteligencia Primordial 

Los Sueños Creativos 

¿Cómo se inventó Google?    Un sueño creativo genera la primer y 

genial idea 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/GOOGLE.EL.GUARDIAN.RIVALINTERIOR.pdf 

El sueño de Kekulé es uno de los más reveladores en la historia de la 

Ciencia. “Una serpiente se muerde la cola” también hay otro más 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/3.KEKULE.PRIMORDIAL.EL.GUARDIAN.pdf 

Un sueño le indica a Alejandro Magno el momento del Asalto Final 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/SA.TIRO.EL.GUARDIAN.pdf 

En Nippur un sacerdote PSG regresa desde un pasado de 5.000 años 

y le da la solución del enigma al Asiriólogo 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/ASIRIA.BAAL.NIPPUR.GUARDIAN.RIVAL.pdf 

Tormenta de ideas o la mente del investigador 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.Tormenta.elRivalinterior.com.pdf 

La incubación ritual o dormir en el templo para tomar decisiones      
La Istikhara  un mensaje en sueños 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.INTEL.INCUBACION.elRivalinterior.pdf 

La incubación Chamánica - Diferentes culturas sin ninguna 
vinculación, ejercieron un arte que despertaba en sueños a la 
Inteligencia Primordial 
https://www.elrivalinterior.com/PDF/INCUBACION.CHAMANICA.EL.GUARDIAN.pdf 
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Giordano Bruno y la revelación onírica que le costará la vida 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.Inteligencia5.BRUNO.elRivalinterior.pdf 

Los sueños y la Inteligencia Primordial 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.InteligenciaPrimordial.2.elRivalinterior.pdf 

El Descubrimiento de la Insulina 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.Intel.Insulina.elRivalinterior.pdf 

El secreto de la vida, la genética. Mendel y Watson 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.Intel.Mendel.Watson.elRivalinterior.pdf 

La esencia de la Inteligencia 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.INTELIGENCIA.INCONCIENTE.elRivalinteri

or.pdf 

La estructura del átomo  Niels Bohr 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.INTEL.ModeloAtomico.elRivalinterior.pdf 

El flujo creativo del Inconsciente 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.InteligenciaPrimordial.3.elRivalinterior.pdf 

✨Kubla Khan y Coleridge Dos sueños se entrecruzan con cinco 

siglos de diferencia   

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.InteligenciaPrimordial.6.elRivalinterior.pdf 
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El arte y los sueños creativos   

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.InteligenciaPrimordial.4.elRivalinterior.pdf 

Un Sueño Revelador que Transformó la Ciencia: La Tabla 

Periódica de los Elementos 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.INTEL.MENDELEYEV.elRivalinterior.pdf 

La noche que Giuseppe Tartini conoció al diablo y compuso una 

de las mejores canciones al violín de la historia 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.InteligenciaPrimordial.Tartini.elRivalinterior.pdf 

La noche en que Descartes encuentra su camino en la vida: Sus 

sueños reveladores 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/A76.INTELIGENCIA.DESCARTES.elRivalinterior.pdf 

Los Sueños de Faraón - ¿Como logra interpretarlos José ? 

https://www.elrivalinterior.com/PDF/7.FARAON.EL.GUARDIAN.elRivalinterior.pdf 

 

Doce Mandamientos del Alto Rendimiento 12 Taos 
para la vida cotidiana Dominar a otros es 

fortaleza, dominarse a sí mismo  es el verdadero 
poder, así nos enseña el Taoísmo.   RESUMEN. 

 
VERSIÓN COMPLETA DEL LIBRO 12 TAOS o MANDAMIENTOS 
https://www.elrivalinterior.com/PDF/12.MANDAMIENTOS.AR.elRivalinterior.pdf 
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